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Autogestion
y medio
ambiente

Ma. del Carmen Lopez Garcia

The problem with the contamination o
the atmosphere that Mexico City con-
fronts could significantly get better if a
real personal commitment existed; the

proposal of the italian worker could
contribute to the formation of said
commitment.

“Aceptamos la responsabili-
dad compartida para prote-
ger y restaurar la Tierra...”
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La contaminacién atmos-
férica es uno de los principales
problemas que padecen los habi-
tantes de la Ciudad de México. A
pesar de todos los esfuerzos rea-
lizados, la situaci6on no ha mejora-
do significativamente. Al con-
trario, empeora asi como la con-
taminaciéon en agua y suelos.
Sabemos, ademas que esta
situaciéon no es privativa ni de
nuestra ciudad, ni de nuestro
pais.

Se conocen ya algunos de los efec-
tos nocivos tanto en la biodiversi-
dad, como en la salud de la
poblacion. Conocimiento que se
incrementa dia a dia gracias a
todas las investigaciones rea-
lizadas en torno al medio am-
biente. Existen numerosos cen-
tros de investigacion que dedican
sus esfuerzos a ello y se encuen-
tran en formacion profesionales
enfocados especificamente a esta
area.

Por otra parte, existen medidas
gubernamentales que tratan de
controlar el problema. Medidas a
las que nos gusta aferrarnos de-
seando, como nifios que obedece-
mos a nuestros padres, obtener la

recompensa de una ciudad y
medio ambiente limpio. Sean o no
efectivas las medidas impuestas,
nuestra disyuntiva para proteger
al ambiente, se limita a obedecer
o no al gobierno en las medidas
adoptadas para ello. Riveros al
hablar del programa “Un dia sin
auto” y el de verificacion obligato-
ria de los autos dice: “Es muy
importante que la ciudadania
compruebe los efectos benéficos
de las medidas adoptadas. El
publicar los valores de la conta-
minacién con su interpretacion
correspondiente, permitird esti-
mular a la poblacién a coope-
rar’.,

Algunos autores han definido esta
postura como Ecofascismo, esto
es, la funciéon que ejercen las
autoridades para “remediar” la
situacién ambiental, propiciando
estudios de impacto ambiental
antes de construir algo, realizan-
do campaiias para proteccion de
la flora y la fauna silvestre, o pro-
gramas de ecoturismo, pero sin
que exista una modificacion real a
la Cosmovision Tradicional In-
dustrial y al concepto de progreso
que se maneja en las sociedades
occidentales. Aunada a la actitud

1. Riveros, H. La Contaminacién Atmosférica en la Ciudad de México. Ciencia y Desarrollo. Vol. XVI No

Divulgacién 94. Septiembre - Octubre 1990. Pp 73-79.
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un tanto pasiva, obediente o no de
la ciudadania.

Autoridades a nivel internacional
no se quedan atras en esta lucha.
En la Conferencia de las Naciones
Unidas sobre Medio Ambiente
realizada en 1992, En Rio de
Janeiro, Brasil, se estableci6 la
llamada Agenda 21, como un plan
de accioén a nivel mundial en los
temas de Medio Ambiente y
Recursos Naturales. 179 paises
discutiendo compromisos con-
censados para el siglo XXI.

Sin embargo, por mas esfuerzos
de investigadores y autoridades
para controlar el problema am-
biental, éste sigue creciendo y la
situaciéon se vuelve cada dia mas
critica. La explicacién, aunque no
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la solucién, se puede individua-
lizar: no existe un compromiso
personal real. Como individuos y
como colectividad pedimos ayuda
y 6rdenes de fuera. Ordenes para
obedecer o desobedecer segiin sea
la actitud de la persona, algo o
alguien a quien culpar.

En otros términos estamos
hablando de que existe una dele-
gacion a instancias superestruc-
turales. Segin Gramsci, la
Estructura es: “el conjunto de
relaciones sociales de prodiic-
cion”z, de donde surgen o emanan
las Superestructuras que son la
sociedad civil y politica, a las
cuales estamos delegando lo que
deberia de ser una solucion
estructural, de todos los que inte-
gramos la base.

Es decir, que aunque los reformis-
tas (intelectuales, lideres o gober-
nantes) sostengan que la fuerza
de cambio reside en la posibilidad
de movilizar a millones y millones
de personas sobre la base de obje-
tivos concretos y accesibles; la
realidad es que la valorizacion de
las entidades locales como dice
Piersanti: “no puede por st misma
atraer a tantas personas en

2. Continho, C. Introduccion a Gramsci. Trad. Del portugués por Palas A M., Editorial Era, S.A., México,

1983, Pp. 173.
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torno a una propuesta de trans-
formacion del medio ambiente y
de la sociedad”s. El mejoramiento
del ambiente es de hecho, un
objetivo que no convence sino que
arrastra cansadamente de comi-
si6n en comision. Para su manejo,
no se trata de tranquilizar ni de
racionalizar mediante una refor-
ma ambiental, sino de realizar
mediante la autogestiéon ciu-
dadana, una serie de propuestas
que sean al mismo tiempo com-
prensibles para millones de per-
sonas, y que no sean reabsorbidas
en la medida que sean gestio-
nadas por ellas mismas; que pro-
fundicen las contradicciones y
que permitan, a través de la dis-
cusién colectiva, el proceso de
cambio que genera en la po-
blacién la conciencia del caracter
enfermizo de una sociedad basa-
da en la ganancia.

Luego entonces, se podrian pen-
sar como algunas alternativas la
discusién colectiva, la partici-
pacion ciudadana en las opciones
de solucion, la superacion de la
divisién entre la teoria y la practi-
ca, y la voluntad politica para apo-
yar la gestion ciudadana.

En cuanto al papel de las institu-
ciones y centros de investigacion,
y la formacién de recursos
humanos, se puede decir que es
indispensable la articulacion de
los investigadores con la realidad,
asi como la incorporacién de los
mismos a la lucha de objetivos.
Objetivos concretos que puedan
ser alcanzados en breve término.

La actividad de los investigadores
debe invadir las estructuras de
base, los centros gubernamen-
tales de decision y las unidades
operativas. Toda una accion coor-
dinada.

Se debe investigar y estudiar, no
para hacer un diagnostico y reme-
diar, sino para prevenir, buscan-
do modificar la causa real de esta
enfermedad que es la sociedad
individualista.

Se considera aqui como una pro-
puesta correcta para el estudio y
buisqueda de alternativas de solu-
cion de los problemas ambien-
tales, al modelo utilizado por los
obreros italianos como metodo-
logia de estudio para su situacién

Piersanti, J. Autogestién en Salud. En Basaglia, T. La Salud de los Trabajadores. De nueva Imagen.

México, 1984
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laboral (su medio ambiente labo-
ral) y que, a su vez, lleva apareja-
da una propuesta de concienti-
zacién y movilizacion.

Los conceptos que lo sustentan,
traducidos al medio ambiente
son: '

Grupo Homogéneo: Minima
célula social existente en un lugar.
Esto es, un grupo de personas que
viven dia a dia la misma situacion,
midiendo las condiciones am-
bientales sin instrumentos (ter-
moémetro, sonémetro, ete.), uti-
lizando s6lo su inteligencia o la
experiencia de los efectos padeci-
dos en su salud, o en la de sus
companeros.

Socializacion del conoci-
miento: Implica la accioén coor-
dinada entre intelectuales y
poblacion, asi como el recono-
cimiento de que ambos necesitan
intercambiar conocimientos y
experiencias y aprender conjunta-
mente. Se parte del hecho de que
s6lo la poblacién que vive una
cierta situacién ambiental, la
conoce, y de que los intelectuales
saben en qué consiste, como se
produce y por lo tanto, como se
puede manejar.

Autogestion y medio ambiente

Validaciéon consensual: Impli-
ca el analisis y la discusion entre
los individuos sobre la relaci6n
que existe entre sus condiciones
ambientales y su modo de vida,
particularmente su salud. Para
ello es indispensable la formacion
de grupos homogéneos.

Y por tltimo, la No-Delegacioén:
Se refiere a la participacion ciu-
dadana activa y comprometida,
orientada hacia el control de los
factores ambientales, lo que
implica la organizacion y activi-
dad grupal. El hacerse respon-
sables de la situaciéon en la que
habitan, sin esperar a que otros
vengan a resolver su problemati-
ca.

Asi mismo, en este modelo, se
articula el interés historico del
sector popular. De esta manera,
se establece una relacion practica
entre intelectuales, y poblacion;
pues aunque la ciencia requiere
autonomia, también debe man-
tener vinculos practicos que la
pongan en contacto con la per-
spectiva popular.

vera humanitas... 13
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“Nosotros somos la Tierra, la
gente, las plantas y los animales;
somos la lluvia y los océanos.
Honramos a la Tierra que es el
hogar de todos los seres vivos.

Apreciamos la belleza de la
Tierra y su diversidad de vida.

Reconocemos el lugar especial de
la Tierra donde habitan

sus pueblos indigenas,

sus tierras, sus costumbres y sus
relaciones tinicas

que mantienen con la Tierra.

Estamos afligidos por el sufri-
miento humano,

por la pobreza y por los dafios
provocados a la Tierra,

como resultado de la desigualdad
del poder.

14 vera humanitas...

Aceptamos la responsabilidad
compartida para proteger

y restaurar la Tierra, para el uso
racional y equilibrado

de los recursos y esperar un equi-

.librio ecoldgico,

ast como nuevos valores sociales,
econémicos y espirituales

En toda nuestra diversidad
somos 1nicos.

Nuestro lugar comun cada vez
estd mas amenazado.

Por lo tanto, nos compromete-
mos con los siguientes principios,
resaltando en todo momento las
necesidades particulares

de las mujeres, de los grupos
indigenas, del viento del sur, de
los discapacitados y de todos
aquellos que estan en desventa-

2»

ja.



La contaminaciéon atmosférica es
uno de los principales problemas
que padecen los habitantes de la
Cuidad de México. A pesar de
todos los esfuerzos realizados, la
situacién no ha mejorado signi-
ficativamente, Y es que no existe
un compromiso personal real,
sino que esperamos que la solu-
cién venga como una orden: de
organizaciones gubernamentales,
internacionales, etc...En otros tér-
minos, existe una delegaciéon de
los problemas ambientales a
instancias superestructurales.

Autogestion y medio ambiente

Se propone la aplicacién del mo-
delo obrero italiano para estudio
y manejo de la situaciéon ambien-
tal actual, Asi como en este mode-
lo, los obreros se convierten en
sujetos y no tan so6lo objetos de su
investigacion y problematica; en
este modelo aplicado al medio
ambiente, los ciudadanos se con-
vierten en parte del estudio y
analisis de su medio ambiente,
adquiriendo, a la vez, conciencia
con aspecto a los problemas del
mismo y de sus repercusiones
para su salud y modo de vida.
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