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Prestigio 

Personal directivo y mandos medios fueron parte del 18B Encuentro Semestral, cuyo 
objetivo fue crear una memoria sobre cómo impulsar la participación cívico-polí-
tica de nuestra comunidad universitaria de cara al presente ciclo electoral. 17/01 REC

La Vicerrectoría de Investigación reconoció al estudiantado cuyos proyectos 
destacaron en el Reto Futuros Posibles, mismo que tiene por objetivo la creación 
de soluciones para contribuir a la conformación de sociedades más prósperas.  
En la ceremonia, las y los premiados recibieron un apoyo económico para comenzar 
con la ejecución de sus propuestas. 16/01 VI

El Mtro. Mario García, jefe de Innovación y Emprendimiento, recibió el Premio 
Latinoamericano de Emprendimiento 2023, otorgado por Kinneret Academy of Arts 
and Sciences Teacher Leadership Institute. Este fue un reconocimiento a su trayectoria 
académica y profesional. 13/12 REC
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La Salle al día

Nuestra institución participó en la 17ª reunión de los Comités de Acreditación 
y Seguimiento de las Facultades, Escuela de Altos Estudios en Salud y las 
Coordinaciones de Área Curricular Común. Entre los principales acuerdos 
destacan: la importancia de acreditar nuestros programas con organismos 
reconocidos por la SEP-DGAIR; el nombramiento del personal académico 
para participar en los comités del EGEL-CENEVAL o como pares evaluadores 
de organismos; y el seguimiento a las 883 recomendaciones en los planes 
de mejora de 33 licenciaturas. En cuanto a las recomendaciones de atención 
institucional, es necesario sistematizar el programa de asesoría-acompaña-
miento y la metodología para la medición de los aprendizajes, además de 
adecuar el seguimiento a egresados. REC

Responsabilidad Social Universitaria 

La comunidad lasallista logró reunir más de 500 juguetes durante la colecta 
Juguetulsa 2023. Los artículos fueron entregados por integrantes del Movimiento 
Estudiantil al albergue infantil Inés María Gasca y al Ejército de Salvación. 
11/12 VBF

Las lasallistas Gabriela Hernández, Alondra Hernández y Ximena Velázquez 
participaron en una actividad de voluntariado en la comunidad de El Castillo, 
Perú, a través del cual impartieron talleres para la niñez, además de contribuir 
en diversas labores. 6-13/01 VBF
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Personal de la Coordinación de Impulso y Vida Estudiantil (CIVE), impartió la 
primera edición del curso teórico-práctico de primeros auxilios psicológicos, 
dirigido a personas colaboradoras, mismo que contó con la participación de 
25 miembros de la comunidad de las diferentes unidades. 15-17/01 VBF

Con el objetivo de velar por la salud de la comunidad, la universidad, repre-
sentada por la CIVE, y el ISSSTE llevaron a cabo una segunda jornada de vacu-
nación contra influenza en la Unidad Condesa y San Fernando. 12 y 22/01 VBF

Águilas La Salle Estudiantina y Grupo Encuentro ofrecieron un concierto 
musical en el Centro de Educación Especial Más, dirigido a la niñez con 
autismo. 8/12 VBF

Personal de las coordinaciones de Biblioteca y de Educación Física y Deportes 
realizaron una visita al Centro Femenil de Reinserción Social Tepepan. 
Organizaron actividades deportivas y una convivencia. También entre-
garon kits de productos de higiene personal aportadodos por la comunidad  
lasallista. VA VBF
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I+D+i en La Salle

El Dr. Alejandro Alfaro, investigador lasallista, publicó el artículo Flavones isolated 
from Pseudognaphalium liebmannii with tracheal smooth muscle relaxant properties, 
en la Revista Natural Product Research. Su trabajo proporciona valiosa informa-
ción acerca de los compuestos aislados del gordolobo, así como su mecanismo 
de acción en relación con su efecto relajante sobre la musculatura de las vías 
respiratorias. 22/01 VI

La Mtra. Esther Vargas, investigadora, participó en el taller virtual para los Comités 
de Mejora Continua Integral, con el fin de profundizar en los aspectos concep-
tuales y metodológicos de la evaluación de los sistemas estatales de educación 
superior. 18/01 VI

La Dra. Arely Vergara participó en el programa Expresión Profesional en Nutrición, 
espacio de divulgación científica. La investigadora compartió su experiencia en 
el campo de la epidemiología de la nutrición y su impacto en el cuidado de la 
salud. 18/01 VI 

En colaboración con distintas instituciones públicas, Arely Vergara, Rodrigo 
Salazar y Marco Loza, personal de investigación del Departamento de Ciencias 
Químicas, publicaron los resultados del estudio piloto llevado a cabo en pacientes 
hospitalizados por COVID-19 suplementarios con ácidos grasos omega-3. Su 
trabajo representó la continuación del proyecto Reto COVID-19 apoyado desde 
la Universidad. 16/01 VI

La Mtra. Esther Vargas asistió a la sesión de instalación del Comité de Mejora 
Continua Integral de la CDMX. Este comité tiene como objetivo diseñar programas, 
estrategias, políticas y proyectos que contribuyan a la evaluación del sistema 
estatal de educación superior. 15/01 VI 



10días
/symbol4/ AÑO 48   NO. 11 ·  23 DE ENERO DE 2024

|REC: Rectoría |VA: Vicerrectoría Académica|VBF: Vicerrectoría de Bienestar y Formación |VI: Vicerrectoría de Investigación |DA: Dirección de Administración

El Dr. Christian Benítez publicó la investigación Análisis del lawfare y la judiciali-
zación de la política, retos de la democracia constitucional en América Latina, en 
la revista indexada Via inveniendi et Iudicandi, en la cual retrata la intervención 
irregular del Poder Judicial en la democracia. 04/01 VI

La Dra. Arely Vergara Castañeda, miembro del grupo de investigación PROMESA 
(Promoción y Educación para la Salud y Alimentación), participó como ponente en 
las actividades de la Asociación Mexicana de Nutriología con el webinar Consumo 
de nueces en la dieta actual, ¿por qué incluirlas en nuestra alimentación? 15/12 VI

Estudiantes del tercer semestre de la licenciatura en Ingeniería Económica y 
Financiera, de la Faculta de Negocios, publicaron sus extensiones de trabajo en 
la Revista Internacional de Salarios Dignos (RISAD). Ambos trabajos se enfocan 
en reformas laborales. 13/12 VI

Internacionalización

El Centro Internacional de Educación La Salle (CIEL), en conjunto con otras 
coordinaciones, organizó actividades culturales y sociales durante la semana 
de orientación de las y los 57 estudiantes de intercambio que recibimos 
este semestre. El estudiantado proveniene de Rusia, República Dominicana, 
Colombia, Francia, Bélgica, Bolivia, Corea del Sur, Alemania y del interior de 
la República. 16-19/01 VA
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Actividades académico-formativas

El estudiantado recibió capacitación para impartir clases en el programa 
Enlaces La Salle enero-junio 2024. Con este objetivo, la Coordinación de 
Formación Docente les brindó herramientas para procurar la calidad en las 
aulas y el Dr. Ricardo Bernal, investigador, dio una plática sobre la identifi-
cación de prácticas discriminatorias en entornos educativos. 13 y 20/01 VBF

Finalizó el taller para personas colaboradoras, docentes y administrativas Que 
la luz sea tu camino. Contó con la particiaparon de más de 100 integrantes 
de la comunidad. 1-15/12 VBF

Cerró el ciclo de otoño de nuestros programas culturales; mismos que contaron 
con 12 talleres, con opciones presencial y en línea. Posteriormente, impar-
timos 16 talleres dentro del ciclo intersemestral de invierno. 15/12-19/01 VBF

El grupo estudiantil Sinapsis presentó talleres introductorios a estudiantes de 
preparatoria interesados en las licenciaturas en Arquitectura, Comunicación, 
Fisioterapia, Medicina Dental, Médico Cirujano, Tecnologías de la Información 
y Comercio y Negocios Internacionales. 25/11 VBF

La CIVE coordinó la aplicación de Pruebas de Orientación Vocacional para el 
alumnado de 5° año de las Preparatorias Condesa y Santa Teresa. Esto con el 
fin de ayudarles a tomar decisiones informadas sobre su futuro profesional. 
Participaron 1250 alumnos de preparatoria. 13/01 y 20/01 VBF

Biblioteca fue parte de las reuniones de bienvenida a docentes de las dife-
rentes facultades. Apoyó con la implementación de talleres sobre bases de 
datos, estilos bibliográficos, proyectos especiales y bibliografía básica. VA
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La Facultad de Derecho celebró su tradicional Escuela de Invierno, dirigida a 
estudiantes que deciden aprovechar su período vacacional para continuar con 
su preparación académica y profesional. En esta ocasión, los cursos que se 
ofrecieron fueron: Derechos humanos y amparo, impartido por la Dra. Yolanda 
Ramírez, docente de la facultad, y Obligaciones, por Rafael Soler, secretario 
académico. 8-19/01 VA

Como parte de los esfuerzos para dar difusión a la licenciatura en Relaciones 
Internacionales, el Mtro. Alejandro Martínez participó en un cine debate sobre 
la película Sergio el Diplomático, dirigido a aspirantes. Asimismo, estudiantes 
de licenciatura organizaron dos talleres sobre modelos de naciones unidas 
para sus similares de preparatoria. 16-19/01 VA

El Mtro. Dante Acevo Anonales, director general y socio fundador de la firma 
Acevo Ucha Utzeri Navarro, Consulting Lawyers, A y N Consultores S. C. impartió 
la conferencia Derecho Corporativo, durante el inicio del ciclo de conferen-
cias de posgrado de la Facultad de Negocios, un programa de eventos con 
empresarios invitados que enriquecen y complementan el aprendizaje del 
estudiantado. 18/01 VA

Concluyó el diplomado de Desarrollo de habilidades socioemocionales para la 
acción educativa, diseñado e impartido por el Campus Virtual para docentes de 
la Región Latinoamericana Lasallista (RELAL). Éste tuvo por objetivo propor-
cionar nuevas herramientas que desarrollen el aprendizaje y bienestar dentro 
de la enseñanza educativa actual. En el diplomado participaron 480 personas 
de siete países de la Región. 10/12 VA
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Alrededor de 538 miembros de la comunidad fueron parte de la décimo cuarta 
edición del Foro para Administrativos Lasallistas, cuyo tema fue Bienestar y 
felicidad laboral. Escucharon la conferencia El líder lasallista transformacional, 
respondieron un instrumento para aplicar al Award of Happiness en la categoría 
cultura y participaron en una sesión para proponer acciones que responden 
a los retos institucionales para el 2024. 12/01 REC

Estudiantes de la universidad presentaron seis proyectos duerante la primera 
sesión del concurso de pitches Shark Tank, organizado por la Coordinación de 
Vinculación. El evento contó con la participación de evaluadores de Takeda 
Pharmaceuticals y de Pitchando Ando. 7/12 REC

Águilas La Salle 

Águilas La Salle Estudiantina y Grupo Encuentro participaron en diversos festi-
vales navideños en el Colegio Concepción Cabrera, el IPAE, el Colegio Amado 
Nervo, en las preparatorias Condesa y Santa Teresa y en la posada de San 
Pedro de los Pinos. También se presentaron en la Noche Colonial del Jardín 
de niños La Salle Asturias y del Instituto Progreso y Esperanza. 8-17/12 VBF

Sebastian Lehn, seleccionado del Programa La Salle Elite, obtuvo el 1er. lugar 
del torneo de segunda fuerza de pádel, llevado a cabo en Tulancingo Hidalgo. 
5/12 VBF 

Paulina Aguirre, seleccionada de equipo representativo de tenis, ganó el 
segundo lugar de la Copa Puma 2023. 13/1 VBF
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Nuestras representantes de Águilas La Salle natación obtuvieron el primer 
lugar en la tercera etapa del serial PRINS, en las categorías 15-16 y 17 y más, 
celebrado en el Colegio Alemán. 9/12 VBF

Nuestros equipos de handball femenil, varonil y juvenil femenino, ganaron 
primero, segundo y cuarto lugar, respectivamente, en la Liga de Handball La 
Salle 2023. 9/12 VBF

Águilas La Salle futbol rápido primera fuerza varonil, ganaron la medalla de 
bronce en la Liga Universitaria 2023. 6/12 VBF

El equipo Águilas La Salle futbol de la Unidad Santa Teresa venció 8-5 al 
Colegio Sagrado Corazón, en la liga Sport Gol. 4/12 VBF

El grupo estudiantil La Compañía presentó su producción teatral Heathers 
en el Teatro de la Facultad Mexicana de Medicina, a la cual asistieron 430 
personas. 29/11 VBF
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10 Días es una publicación hecha por colaboradores y para colaboradores. En 
esta edición agradecemos el apoyo de Rodolfo Ledesma, Ximena Hernández, 
Coco Vázquez, Belit Prieto, Brenda Acosta, Elena Lima, Lorena Solorio, Francisco 
Vergara, Fernando Muñoz, Patricia Rodríguez, Andrea Muñoz, Víctor Muñoz, 
Paulina Chavarría, Judith Jiménez, Fabiola Chávez y Mario García.
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Universidad La Salle A.C. 2023. Todos los derechos reservados.

Somos La Salle

Celebramos el tradicional concierto navideño y posada del Coro Infantil Tsiris, 
mismo que forma parte de las actividades de la Academia de Artes La Salle. 
9/12 VBF

En comunidad celebramos Navidad en La Salle 2023, con un evento en el 
que Águilas La Salle Estudiantina y Grupo Encuentro lideraron la pedida de 
posada, mientras que el coro de la Escuela Preparatoria Condesa, en conjunto 
con siete grupos externos, conformaron un Coro Monumental (con alrededor 
de 400 personas). A su vez, 18 dependencias presentaron sus talentos en el 
auditorio Adrián Gibert. 14/12 VBF

Alrededor de 1,510 lasallistas asistieron a la Comida de fin de año en el centro 
de convenciones del WTC. El evento consistió en una comida de tiempos, 
música en vivo y la rifa de 155 regalos, incluyendo un viaje para dos personas 
todo incluido a Canadá y cuatro a Cancún, además de ser un espacio de inte-
gración y convivencia, que nos permite cerrar el año en comunidad. 18/12 REC

54 nuevas y nuevos docentes de 13 escuelas, facultades y centros formativos, 
asistieron a una sesión de bienvenida como parte de su proceso inducción 
a La Salle y al inicio del semestre 24-2. Personal de la Dirección de Capital 
Humano les brindó información sobre la universidad, los servicios de apoyo 
a la academia, prestaciones, beneficios, seguridad y protección civil, así como 
una visita por el campus. 20/01 REC


